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Datum Menu 1 Vegetarische Alternative

Montag, 15.04.

Dienstag, 16.04.

Mittwoch, 17.04.

Donnerstag, 18.04.

Freitag, 19.04.

1 Gluten, 2 Ei, 3 Milch (Laktose), 4 Soja, 5 Fisch, 6 Erdniisse, 7 Sellerie, 8 Senf, 9 Krebstiere, 10 Sesam, 11 Niisse, 12 Schwefeldioxid & Sulfite, 13 Lupine, 14 Weichtiere

>

Bio Spirelli (1), Champignoncreme

(Bio: Champignons, Sahne) (1,3,7);

Bio Knabbergemiise; Stracciatella Quark
(Bio: Quark, Milch) (3)

Gefliigelbratwurst, Rotkohl,
Petersilienkartoffeln (Bio Kartoffeln),
Ketchup (hausgemacht) (7);
Knabbergemiise; Bio Obst

Steckriibencremesuppe (Bio: Steckriiben,
Sahne) (3,7); Milchreis (Bio: Milch,
Rundkornreis) (3); Bio Knabbergemiise;
Kirschkompott aus Bio Kirschen

Seelachs in Knusperbackteig (1,2,5),
Tomatensofie (Bio: Gemiise, Milch)
(1,3,7), Bio Reis mit Kurkuma;

Bio Knabbergemiise; Bio Obst

Rosmarinkartoffeln mit Ofengemiise
(Bio Kartoffeln) (7), Tomatensalsa (7);
Knabbergemiise; Bio Obst

Bio Spirelli (1), Champignoncreme

(Bio: Champignons, Sahne) (1,3,7);

Bio Knabbergemiise; Stracciatella Quark
(Bio: Quark, Milch) (3)

Veggie Bratwurst (1,2), Rotkohl,
Petersilienkartoffeln (Bio Kartoffeln);
Knabbergemiise; Bio Obst

Steckriibencremesuppe (Bio: Steckriiben,
Sahne) (3,7); Milchreis (Bio: Milch,
Rundkornreis) (3); Bio Knabbergemiise;
Kirschkompott aus Bio Kirschen

Hirsetaler mit Sesam (hausgemacht) (1,2,10),
TomatensofSe (Bio: Gemiise, Milch)

(1,3,7), Bio Reis mit Kurkuma;

Bio Knabbergemiise; Bio Obst

Rosmarinkartoffeln mit Ofengemiise
(Bio Kartoffeln) (7), Tomatensalsa (7);
Knabbergemiise; Bio Obst
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