
Datum Menü 1 Menü 2

Montag, 7.04. Lachs in fruchtiger Currysoße dazu Reis 
(Bio: Reis, Milch) (3,5,7); Knabbergemüse; 
Bio Obst

Nudelauflauf mit Käse überbacken 
(Bio: Nudeln, Milch, Sahne, Käse) (1,2,3); 
Knabbergemüse; Bio Obst

Dienstag, 8.04. Pizza Margherita (Bio: Weizen, Käse) 
(1,3); Knabbergemüse; Vanillepudding 
(Bio Milch) (3)

Pizza Margherita (Bio: Weizen, Käse) 
(1,3); Knabbergemüse; Vanillepudding 
(Bio Milch) (3)

Mittwoch, 9.04. Bio Spaghetti (1), Bolognese (Bio: Rindfleisch, 
Gemüse) (7), geriebener Bio Käse (3); 
Knabbergemüse

Eierfrikassee mit Möhrchen (Bio Sahne) 
(2,3,7), Petersilienkartoffeln (Bio Kartoffeln); 
Knabbergemüse

Donnerstag, 10.04. Erbsencremesuppe (Bio: Gemüse, Sahne) 
(3,7); Milchreis mit warmen Kirschen 
(Bio: Reis, Milch) (3); Bio Knabbergemüse

Erbsencremesuppe (Bio: Gemüse, Sahne) 
(3,7); Milchreis mit warmen Kirschen (Bio: 
Reis, Milch); Bio Knabbergemüse

Freitag, 11.04. Rosmarinkartoffeln mit Ofengemüse (Bio 
Kartoffeln) (7), Kräuterdip (Bio: Quark, Milch) 
(3); Schokoladen Osterhase (3)

Rosmarinkartoffeln mit Ofengemüse (Bio 
Kartoffeln) (7), Kräuterdip (Bio: Quark, Milch) 
(3); Schokoladen Osterhase (3)

Speiseplan DE-ÖKO-044
Immer für Fleisch, frisches Obst, Milchprodukte, 
Kartoffeln, Nudeln, Reis

1 Gluten, 2 Ei, 3 Milch (Laktose), 4 Soja, 5 Fisch, 6 Erdnüsse, 7 Sellerie, 8 Senf, 9 Krebstiere, 10 Sesam, 11 Nüsse, 12 Schwefeldioxid & Sulfite, 13 Lupine, 14 Weichtiere                                 Rind                               Geflügel      Fisch


