S p ei 5 e p I an ﬁ;gg'(;;:z‘zeisch, frisches Obst, Milchprodukte, AB R AX AS _' D I E K U c H E
Kartoffeln, Nudeln, Reis A\
Datum Menii 1 Menii 3
Montag, 5.05. Thai Nudelpfanne mit Brokkoli, Paprika und  Thai Nudelpfanne mit Brokkoli, Paprika und

Dienstag, 6.05.

Mittwoch, 7.05.

Donnerstag, 8.05.

Freitag, 9.05.

1 Gluten, 2 Ei, 3 Milch (Laktose), 4 Soja, 5 Fisch, 6 Erdniisse, 7 Sellerie, 8 Senf, 9 Krebstiere, 10 Sesam, 11 Niisse, 12 Schwefeldioxid & Sulfite, 13 Lupine, 14 Weichtiere

-

>

Lauch (Bio: Nudeln, Gemiise) (1,7),
Sii8sauersofde (4,7); Bio Knabbergemiise;
Bio Obst

Eier in milder SenfsofSe (Bio Milch) (2,3,7,8),
Bio Kartoffeln; Bio Knabbergemiise mit
Hummus Creme (hausgemacht) (10)

Bunte Bio Nudeln (1), Hackfleisch Frischkdse
Sofde mit Erbsen (Bio: Rindfleisch, Kdise) (3,7);
Eisbergsalat mit Joghurt Zitronendressing
(Bio Joghurt) (3)

Geschlossen

Lachsragout in Mohren Curry SofSe

(Bio Sahne) (3,5,7), Bio Reis; Knabbergemiise;
Vanillejoghurt (Bio Joghurt) (3) mit

Bio Dinkelpops (1)

Lauch (Bio: Nudeln, Gemiise) (1,7),
Siif$sauersofie (4,7); Bio Knabbergemiise;
Bio Obst

Eier in milder SenfsofSe (Bio Milch) (2,3,7,8),
Bio Kartoffeln; Bio Knabbergemiise mit
Hummus Creme (hausgemacht) (10)

Veggi Nuggets (hausgemacht) (1,2,4),
Ketchup (hausgemacht), Bio Reis; Eisbergsalat
mit Joghurt Zitronendressing (Bio Joghurt) (3)

Geschlossen

Gebratener Blumenkohl mit Zitronenknusper
(Bio Kdise) (1,3), Bechamelsofie (Bio Milch)
(1,3,7), Bio Kartoffeln; Knabbergemiise;
Vanillejoghurt (Bio Joghurt) (3) mit Bio
Dinkelpops (1)
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